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Styczen
- to kolejno pierwszy miesigc Nowego 2016 Roku oraz — tym
samym - fakt inauguracji 12 roku emisji naszego miesi¢cznika ...
W styczniu: ,,Rok Stary 7 Nowym sie styka, czasem zimnem do
kosci przenika, czasem w blocie utyka”.

Wedle wiedzy 1 znawcy ludowych obyczajow - slawisty oraz
historyka literatury 1 kultury polskiej - Aleksandra Briicknera
okresleniu tego czasu wywodzi si¢ od stowa ,tpki”, ktére w tym
zimowym niesprzyjajacym czasie zyjacy wedtug agrarnego rozktadu
zaje¢ rolnicy przygotowywali (wycinali) na wiosenne potrzeby
zwigzane chociazby z uprawa fasoli. W jezyku staropolskim styczen
nazywano rowniez tyczniem, godnikiem i ledzieniem (wspoiczesna
czeska nazwa miesigca: leden).

Inna genealogia nazwy tego czasu jego imi¢ kojarzy ze stowem
Stykaé”. To wtedy przeciez styka si¢ - czyli taczy — stary rok z
Nowym Rokiem. Styczen charakteryzuje si¢ silnymi lodowatymi
wiatrami oraz malowanymi przez mroz na szybach nieszczelnych
okien przepigknymi biatymi kwiatami i fantazyjnymi kompozycjami,
ktorych urokowi ulega kazdy z nas.

Jego lacinska nazwa lIanuarius zostala zapozyczona przez
wigkszos$¢ jezykow europejskich 1 pochodzi od rzymskiego boga
poczgtku — Janusa.

Rozpoczyna si¢ 2016 rok, a wraz z nim petnia dzialalnosci
nowych ekip we wszystkich strukturach 1 na wszystkich szczeblach w
naszym Okregu PZN, ktore wybieraliSmy od wczesnej wiosny roku
ubieglego akcje konczac 20 pazdziernika 2015 r. w trakcie Zebrania
Sprawozdawczo - Wyborczego w Sali Audytoryjnej Podkarpackiego
Urzedy Marszatkowskiego w Rzeszowie przy ul. Cieplinskiego 4.

Tak wigc — jak mowi stare porzekadlo — ,,W imie Boze” do
intensywnej roboty na rzecz naszego stowarzyszenia, ,,bo”" — jesli tego
sami nie zrobimy, to ,,nikt nam w tym nie pomoze...”

Trafne przystowia zwigzane z tymze czasem:

Kiedy styczen najmroZniejszy, wtedy roczek najplodniejszy.
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Gdy w styczniu mrozy i sniegi, bedq stodoly po brzegi, gdy styczen
mrozow nie daje, prowadzi nieurodzaje.

Gdy w styczniu deszcz leje, zle robi nadzieje.

Gdy w styczniu woda huczy, to na wiosne mroz dokuczy.
Kiedy styczen mokry trzyma, zwykle bywa diuga zima.

Kiedy w styczniu rosnie trawa, licha w lecie jest potrawa.
Kiedy w styczniu lato, w lecie zima za to.

Gdy styczen jasny i bialy, w lecie bywajq upaly.

Styczen mrozem trzeszcze¢ musi, wtedy chlopa plon przydusi.
Styczen bywa tagodny, gdy paZdziernik snieiny i chlodny
Trafne przystowia zwigzane z tymze czasem.

W te dni bedziemy wspominac:

1 stycznia — to Swiatowy Dzien Pokoju

1 stycznia 1836 r. — urodzit si¢ Zygmunt Padlewski — generatl,
uczestnik Powstania styczniowego, cztonek Komitetu Centralnego
Narodowego za swojg dziatalnos¢ rozstrzelany 15 maja 1863 r.

2 stycznia 1971 r. — zmart Jerzy Zarzycki - rezyser filmowy.
W 1939 r. byt cztonkiem ekipy filmowe; Dowodztwa Obrony
Warszawy oraz szefem operatorow powstanczych kronik (ur. 1911 r.).

3 stycznia 1661 r. — w Krakowie ukazal si¢ pierwszy numer
najstarzej znanej periodycznej gazety wydawanej w jezyku polskim o
nazwie ,,Merkuriusz Polski Ordynaryjny”. Zalozono j3 z inicjatywy
dworu krola Jana II Kazimierza w celu propagowania programu
reform ustrojowych.

4 stycznia 1906 r. — urodzit si¢ Stefan Rachon — dyrygent,
skrzypek 1 koncertmistrz; w 1945 r. zatozyt orkiestre Polskiego Radia
1 Telewizji (zm. 2001 r.).

5 stycznia 1866 r. — wladze rosyjskie w gimnazjach Krolestwa
Polskiego wprowadzity obowigzek nauki jezyka rosyjskiego.

5 stycznia 1855 r. — urodzit si¢ King Camp Gillette —
Amerykanin, wynalazca maszynki do golenia (zm. 1932 r.).

6 stycznia — OBJAWIENIE PANSKIE — Swieto Trzech Kroli
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Wedhug legend medrcami ( trzema krolami ) byli: Kacper
z Arabii; Melchior z Persji 1 Baltazar z Indii. Zgodnie z 6wczesnym
obyczajem medrcy ofiarowali nowo narodzonemu podarunki bedace
wyrazem hotdu — ztoto, kadzidto 1 mirre.

Od XV wieku w dniu Trzech Kroli w kosciele swieci si¢ zloto
1 kadzidto jako symbol daréw, ktore Medrcy zlozyli Dziecigtku
w stajence. Od XVIII wieku $wigci si¢ takze kred¢. Do tradycyjnych
zwyczajoOw nalezy pisanie na drzwiach swigcong w tym dniu kreda
inicjatow — K+M+B - i cyfry oznaczajace rok. Ten skrot trzech imion
znaczy rowniez: ,,Niech Chrystus blogostawi ten dom” — z laciny:
Christus Mansionem Benedicat.

Niektore nacje w tym dniu $wigtujg Dzien Dziecka.

6 stycznia 1852 r. - zmarl Louis Braille — niewidomy francuski
nauczyciel, tworca pisma dla niewidomych nazwanego alfabetem
Braille’a. (ur. 4. 01. 1809 r.)

6 stycznia 1911 r. — urodzit si¢ Kazimierz Rudzki — aktor,
rezyser teatralny, pedagog. Stworzyl niezapomniane kreacje, m.in. w
»Wojnie domowej”, czy ,,Eroice” (zm. 1976 r.).

7 stycznia 1882 r. - zmarl Ignacy Lukasiewicz — aptekarz,
pionier przemystu naftowego w Polsce. W 1853 r. skonstruowat
lampe¢ naftowa (ur. 1822 r.).

7 stycznia 1946 r. - urodzita si¢ Agnieszka Duczmal —
dyrygentka, ktora jako pierwsza kobieta dyrygent wystgpita na scenie
mediolanskiego Teatro alla Scala.

8 stycznia 1926 r. - urodzit si¢ Bronistaw Pawlik — aktor,
znany z bardzo wielu rol, np. ,,Mqz swojej Zony” (zm. 2002 r.).

8 stycznia 1936 r. — urodzita si¢ Alicja Bobrowska — aktorka,
pierwsza powojenna Miss Polonia —w 1957 roku.

8 stycznia — to Dzien Sprzatania Biurka

9 stycznia 1916 r. — zakonczyta si¢ bitwa o Gallipoli — jedna z
najkrwawszych bitew I wojny Swiatowe;.



10 stycznia 49 r. p.n.e. - Juliusz Cezar przekroczyl na czele
armii rzek¢ Rubikon przebywajac z Galii do Italii, co oznaczalo
wszczecie przez niego wojny domowej. Wypowiedziat wtedy stynne
stowa: alea iacta est (fac. dosi. , Kostka zostala rzucona” ).
Wspotczesnie funkcjonuje zwigzane z tym zdarzeniem powiedzenie:
., Przekroczy¢  gramice  Rubikonu”- czyli czego$ dotychczas
niemozliwego 1 nieosiggalnego dla ludzi.

10 stycznia 1946 r. — urodzit si¢ Robert Gadocha — jeden z
najlepszych polskich napastnikéw, mistrz olimpijski z 1972 r.,
bragzowy medalista z mistrzostw Swiata w 1974 r.

11 stycznia 1936 r. — urodzit si¢ Marian Kociniak — wybitny
aktor znany z takich filméw jak: ,,Janosik”, czy ,,Jak rozpetatem II
wojne swiatowq”.

11 stycznia 1986 r. — Jerzy Kukuczka 1 Krzysztof Wielicki
dokonali pierwszego zimowego wejscia na osmiotysi¢cznik
Kanczendzonga — 8586 m n.p.m.

12 stycznia 1945 r. — rozpoczeta si¢ operacja wislansko-
odrzanska - tzw. ofensywa styczniowa - Armii Czerwonej i Wojska
Polskiego, w wyniku ktorej w lutym 1945 r. sity niemieckie zostaly
wyparte za lini¢ Odry.

12 stycznia 1946 r. — urodzit si¢ Ryszard Szurkowski — kolarz
szosowy, zwyciezca Wyscigu Pokoju, wicemistrz olimpijski, mistrz
Swiata.

13 stycznia 1966 r. - w Rzymie zainaugurowano obchody
Tysiaclecia Chrztu Polski.

13 stycznia 1906 r. — zmarl Aleksander Popow — rosyjski
fizyk, wynalazca, pionier radiotechniki, ktory niezaleznie od
Marconiego zbudowat odbiornik radiowy ( ur. 1859 r.).

14 stycznia 1956 r. — utworzono Ojcowski Park Narodowy

14 stycznia 1966 r. — zmart Siergiej P. Korolow — rosyjski
specjalista w dziedzinie techniki rakietowej 1 astronautyki. Byt tworca
radzieckiego programu kosmicznego (ur. 1907 r.).
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15 stycznia 1826 r. — ukazalo si¢ pierwsze wydanie
francuskiego dziennika ,,LLe Figaro™.

16 stycznia 1826 r. — urodzit si¢ Romuald Traugutt — generat,
dyktator Powstania styczniowego. Zostal stracony przez Rosjan na
stokach Cytadeli Warszawskiej 5. VIII.1864 r.

16 stycznia 1941 r. — urodzita si¢ Ewa Demarczyk -
piosenkarka, wykonawczyni piosenki poetyckiej, artystycznie
zwigzana z Piwnicg pod Baranami.

17 stycznia 1996 r. — zmarl Aleksander Fogiel — aktor, rezyser
teatralny, tworca Frontowego Teatrzyku Artylerii II Armii WP.
Odtworca roli Macka w ,,Krzyzakach” Aleksandra Forda. Prywatnie
stryjeczny brat piosenkarza Mieczystawa Fogga (ur. 1910 r.).

17 stycznia 1945 r. — to data wyzwolenia Warszawy przez
oddziaty 1 Frontu Bialoruskiego oraz wchodzaca w jego skiad
1 Armi¢ Wojska Polskiego.

18 stycznia 2006 r. — zmart ksiagdz Jan Twardowski — poeta,
przedstawiciel tzw. liryki religijnej (ur. 1915 r.).

18 stycznia 1946 r. — zmart Feliks Nowowiejski — dyrygent,
kompozytor, organista, pedagog, tworca — m.in. — oratorium ,, Quo
Vadis” (ur. 1877 r.).

19 stycznia 1736 r. — urodzil si¢ James Watt — szkocki
inzynier 1 wynalazca. Usprawnit dzialanie maszyny parowej; od jego
nazwiska wywodzi si¢ nazwa jednostki mocy — wat (zm. 1819 r.).

19 stycznia 1945 r. — to daty wyzwolenie spod niemieckiej
okupacji Krakowa 1 Lodzi.

19 stycznia 1945 r. - komendant Sil Zbrojnych w Kraju gen.
Leopold Okulicki pseud. ,,Niedzwiadek” wydal rozkaz rozwigzania
Armii Krajowej - AK.

20 stycznia 1320 r. — to data koronacji w katedrze wawelskie;
na kréla Polski Wladystawa Lokietka. Odtad katedra wawelska stata
si¢ tradycyjnym miejscem koronacji wtadcow Polski.



20 stycznia 1616 r. — urodzit si¢ Jerzy Sebastian Lubomirski
— marszatek wielki koronny, hetman polny koronny, pisarz. W 1665 r.
wystapit przeciwko Janowi II Kazimierzowi — byl to tzw. rokosz
Lubomirskiego (zm. 1667 r.).

21 stycznia — to Dzien Babci

21 stycznia 1901 r. — urodzit si¢ Janusz Meissner — pilot,
pisarz, scenarzysta. Napisat m.in. powies¢ ,,Szkola origt” (zm. 1978 r)

22 stycznia — to Dzien Dziadka

22 stycznia 1863 r. - wybuchio Powstanie styczniowe; trwato
do konca pazdziernika 1864 r.

22 stycznia 1946 r. — Rada Ministrow wydata dekret o
utworzeniu Najwyzszego Trybunatlu Narodowego do osadzania
nazistowskich zbrodniarzy.

23 stycznia 1876 r. — urodzit si¢ Otto Paul Herman Diels —
niemiecki chemik, laureat w 1950 r. Nagrody Nobla za opracowanie
metody syntezy dienow (zm. 1954 r.).

24 stycznia 1925 r. — Rada Ministrow RP podjeta decyzje o
budowie w Warszawie Grobu Nieznanego Zotnierza.

24 stycznia 1921 r. — urodzit si¢ Antoni Halik —wfasc.
Mieczystaw Sedzimir — dziennikarz 1 podrdznik. Wspodlnie z zong
Elzbieta Dzikowska prowadzil popularny program ,,Pieprz 1 wanilia”
(zm. 1998 r.)

25 stycznia — to Dzien Sekretarki 1 Asystentki

25 stycznia 1956 r. — rozpoczg¢to dzialalnos¢ Panstwowe
Przedsigbiorstwo ,,Totalizator Sportowy”.

25 stycznia 1586 r. — zmarl Lucas Cranach (milodszy) —
niemiecki malarz znany portrecista 1 tworca dziel religijnych, w tym
m.in. ,, Ostatniej wieczerzy” (ur. 1515 r.).

26 stycznia 1976 r. — zmarl Witold Doroszewski -—
jezykoznawca, redaktor ,,Stownika jezyka polskiego™ (ur. 1899 r.).

27 stycznia — to Miedzynarodowy Dzien Pamigci o Ofiarach
Holocaustu — uchwalony 1. XI. 2005 r. przez Zgromadzenie Ogdlne
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ONZ w celu uczczenia pamieci ofiar pomordowanych w czasie 11
wojny Swiatowej przez hitlerowski rezim. W ten sposob Zgromadzenie
odrzucito nieuznawanie Holocaustu jako wydarzenia historycznego.
Date obchodow wyznaczono na 27 stycznia — rocznice
wyzwolenia obozu Auschwitz — Birkenau w 1945 r.

27 stycznia 1861 r. — urodzil si¢ Rudolf Modrzejewski —
amerykanski inzynier polskiego pochodzenia, budowniczy linii
kolejowych 1 mostow, syn aktorki Heleny Modrzejewskiej (zm. 1940 )

28 stycznia 1936 r. — urodzita si¢ Edyta Wojtczak — popularna
spikerka telewizyjna, konferansjerka, uznawana za wielka osobowos¢
polskiej TV.

28 stycznia 2006 r. - pod gruzami zawalonego dachu hali
Miedzynarodowych Targow Katowickich zgingto 65 osob. Byla to
najwicksza katastrofa budowlana we wspotczesnych dziejach Polski.

29 stycznia 1990 r. — w Warszawie zakonczyt obrady ostatni —
XI Zjazd PZPR — partia uleglta samorozwigzaniu, a na jej miejsce
powotano Socjaldemokracje Rzeczypospolitej Polskie;.

29 stycznia 1846 r. — urodzit si¢ Karol Stanistaw Olszewski —
fizyk 1 chemik, ktory wraz z Zygmuntem Wroblewskim dokonat
plerwszego na Swiecie skroplenia tlenu. (zm. 1915 r.).

30 stycznia 1951 r. — urodzit si¢ Phil Collins — angielski
piosenkarz, perkusista, kompozytor, muzyk zespotu Genesis.

30 stycznia 2001 r. zmarl Edmund Fetting — aktor 1 muzyk,
wykonywat piekne ballady, m.in. do filmu ,,Prawo i pies¢” oraz
,Czterej pancerni i pies” (ur. 1927 r.).

30 stycznia 1930 r. — zmarl Benedykt Dybowski — polski
zoolog 1 lekarz, uczestnik Powstania styczniowego zestaniec na
Syberi¢, badacz jeziora Bajkat (ur. 1833 r.).

31 stycznia 1856 r. — urodzil si¢ Stefan Majewski — pitkarz,
trener, reprezentant Polski, zdobywca bragzowego medalu mistrzostw
Swiata w 1982 r.



31 stycznia 1956 r. zmarl Alan Alexander Milne — angielski
pisarz, autor ksigzek dla dzieci, ktorego ksigzki zostaly
przettumaczone na wiele jezykow Swiata, np.: ,,Kubus Puchatek”, czy
,,Chatka Puchatka” (ur. 1882 r.).

31 stycznia, to Swiatowy Dzien Tredowatych

Ponownie wspdlnie przeanalizowalismy niegdys zaistniate
zdarzenia i fakty, ktore w ten czas zdarzyly sie w styczniu w historii
powszechnej, jak i dziejach naszego Narodu.

Zainaugurowalismy rok, w trakcie ktorego bedziemy swietowac
obchody 1050 - lecia Chrztu Polski, a bylo to szczegdlne zdarzenie w
historii naszego Narodu, jak i panstwowosci kraju z nad Wisty, ktory
w ten sposob dolgczyl do owczesnej , chrzescijanskiej Unii
Europejskiej” ...

Na zblizajgcy sie Nowy 2016 Rok wszystkim zrzeszonym w
naszej organizacji, naszym sympatykom i tym wszystkim, ktorzy nam
sprzyjajq - w imieniu wladz naczelnych ZO Podkarpackiego PZN oraz
witasnym - pragne zlozy¢ jak najserdeczniejsze zZyczenia zdrowia oraz
spetnienia wszelkich zakladanych planow, zadowolenia z Zycia w
pracy spotecznej, ktorg nadal bedziemy kontynuowac.

Przed nami dopiero co zainaugurowana kadencja na wszystkich
szczeblach naszej regionalnej struktury PZN, wiec zyczymy zapatu do
statutowej dziatalnosci, czerpania z niej satysfakcji i zadowolenia,
zas wszystkim szeregowym czlonkom naszej organizacji tzw.
swiadomosci, ze nikt tak nie zadba o nasze uprawnienia, ulgi i
interesy, jak my sami ...

Tak wiec — jak mowi stare porzekadlo — ,, W imie BoZe” do
intensywnej dziatalnosci na rzecz naszego stowarzyszenia, ,,bo”" —
jesli tego sami nie zrobimy, to ,,nikt nam w tym nie pomoze...”’

Zygflor 2015-11-16
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Mie¢dzynarodowy Dzien Bialej Laski AD 2015
- czyli omowienie -
spotkan na szczeblu Kot oraz Okregu Podkarpackiego PZN.

Jak informujg zZrodta, to ,na IV Zgromadzeniu Ogolnym
Europejskiej Unii Niewidomych - ktore odbylo si¢ w Ustroniu
Gorskim w Polsce w dniach 7-9 pazdziernika 1993 r. - podjeto
uchwate, aby wszystkie organizacje cztonkowskie — wsrdd nich takze
Polski Zwigzek Niewidomych — staraty si¢ uzyskac oficjalne poparcie
swoich rzadow dla uznania i obchodzenia 15 pazdziernika jako
Mie¢dzynarodowego Dnia Bialej Laski”.

Od tego momentu w epicentrum tego czasu lub okoto tej daty
wszystkie ZK PZN starajq sie w swoim srodowisku zorganizowac takie
okolicznosciowe spotkania, w trakcie ktorych porusza sie wiele spraw
i zagadnien dotyczqcych lokalnego srodowiska, o czym najdobitniej
na pewno zaswiadczy kilka ponizszych relacji ...

Lesko - 22 wrzesnia 2015 r.

Schronisko Mtodziezowe ,, Bieszczadnik”, to dla naszych
pobratymcow zrzeszonych w leskim Kole PZN miejsce organizacji ich
cyklicznych spotkan, w tym przede wszystkim Dnia Biatlej Laski.

b + |74 tym roku

4 zorganizowali je troszeczke
E szybciej, bo 22 wrzesnia br.,
® aby dac¢ szanse wszystkim

. zainteresowanym  udziatem
w spotkaniu do zejscia suchg
nogg z  bieszczadzkich
pagorkow i polonin, by



swojg obecnoscig mogli zaszczycic¢ racjonowane spotkanie.

Oto, co o lokalnych uroczystosciach opowiedzial lider tegoz
srodowiska, czyli prezes leskiego Kota PZN - Pawel Szybowski:

,,Nasze lokalne uroczystosci DBL zrealizowali$my w niezwykle
przyjaznym nam lokum, czyli SM ,,Bieszczadnik” w terminie jeszcze
letnim m.in. z tej przyczyny, aby dac¢ szans¢ na przybycie na nasze
spotkanie ,,jeszcze suchg noga” wszystkim chetnym zamieszkujagcym
naprawde trudny teren, ktéry w jesienne szarugi staje si¢ by¢ dla ludzi
z dysfunkcjami wzroku niezwykle ucigzliwym — 1 trudnym - do
przemieszczania sig.

Jak zwykle wszystkich przybylych gosci oraz cztonkow Kota
przywitat aktualnie urzedujacy prezes ZK — w tym wypadku Pawet
Szybowski -, ktory w czesci oficjalnej spotkania przedstawil zarys 1
strukture dziatalnosci leskiego Kota PZN na rzecz naszego srodowiska
w tym zakatku Podkarpacia, jak 1 kraju, czyli w Bieszczadach.

= Juz na wstepie

| % poinformowal, Ze  zostala

L zamoOwiona Msza $Sw. w
g intencji wszystkich cztonkow
‘% Kola oraz os6b zmartych w
ostatnim roku w KkosSciele
parafialnym w Lesku na dzien
15 pazdziernika o godz. 6
rano, na ktorg wszystkich
serdecznie zapraszal.

Gtownym celem zrealizowanego spotkania — wspomnial - bylo
przedstawienie opinii publicznej 1 wladzom lokalnym problematyki
os6b niewidomych 1 slabowidzacych oraz podzigkowanie im za
dotychczasowa wyswiadczang przez nich pomoc 1 wsparcie.

W dalszej czesci uroczystosci sekretarz ZK Barbara Chorgzak
odczytata krotki referat obrazujacy specyfike niepelnosprawnosci
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wzroku oraz przyblizyta trudnosci 1 mozliwosci egzystowania z tymi
ograniczeniami w Srodowisku naturalnym w kontekscie znaczenia
rehabilitacji, jako elementu umozliwiajacego takowa samodzielnosc,
ktora w ten sposob umozliwia takim ludziom godne zycie.

Kolejnym punktem naszych uroczystosci — dodatl - byta czesé
artystyczna w ktorej wystgpili: Barbara Chorgzak, Aleksandra
Jedruszczak, zespdt wokalny ,Leszczanie”, czy bieszczadzkie
,Zabki”. Jak wynika z dalsze cze$ci relacji, to spotkanie zostato
przygotowane przez aktyw
leskiego Kota PZN — w tym
]ego prezesa i wiceprezes, tj.
" Pawla Szybowskiego 1 Lucje
| Bielec.

Imprez¢ - za co
y serdecznie dzigkujg — wsparli:
Wojciech Gluszko -

nadlesniczy Nadles$nictwa
Baligrod, Jozef Folcik - dyrektor PGE Energia Odnawialna ZEW
Solina Myczkowce, Jozef Kosiba - nadle$niczy Nadlesnictwa

Baligrod, Bartosz Romowicz - Burmistrz MiG Ustrzyki Dolne,
Bozena Czuryk - dyrektor MDK Lesko, Krzysztof Zapala - Wojt
Gminy Olszanica, Renata Szczepanska - Wo6jt Gminy Cisna,
Andrzej Olesiuk - Starosta Powiatu Leskiego, Renata Olech -
Apteka Lesko, Barbara Jankiewicz - Burmistrz MiG Lesko, Adam
Piatkowski - WGjt Gminy Solina, Halina i Andrzej Szelc, Marek
Andruch - Starosta Powiatu Bieszczadzkiego oraz Robert Stepien -
Wojt Gminy Baligréd.

Cztonkowie oraz Zarzad Kota sktadajg najserdeczniejsze stowa
podzigkowania za zrozumienie i wsparcie lokalnych obchodéw DBL,
w rewanzu - wszystkim cztonkom, gosciom, przyjaciolom oraz
tym wszystkim, ktorzy ich wspieraja - sktadajg jak najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia, zadowolenia z zycia, satysfakcji z pracy ... 1
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nieSmiato proszag o dalszg wspolprace na rzecz ludzi, ktorych
potaczyty wzrokowe dolegliwosci 1 ograniczenia™.

Konczac dodatl: ,,Uczestnicy spotkania przy oprawie muzycznej
prowadzonej Roberta Podsobinskiego wspdlnie bawili si¢ do godz.
17%, by po tym czasie — jeszcze przy dobrym dziennym
nastonecznieniu — rozjezdza¢ si¢ do swoich domow”.

Nic dodacé, nic ujgé ...nalezy tylko pogratulowac operatywnosci
nowej ekipie, ilosci osob ich wspierajqcych oraz udanej imprezy, o
czym zaswiadczajq zdjecia umieszczone w tekscie. Gratulujemy.

Lubaczow - 08 pazdziernika

Kochaj swiat, kochaj Zycie ... CARPE DIEM!

,Kochaj Swiat, kochaj zycie”, to sentencja, motto, czy tez
filozoficzny przekaz plynacy z tegorocznego wystepu dzieci ze Szkoty
Podstawowej z Zalesia; to przestanie 1 wniosek wynikajacy z
inscenizacji specjalnie przygotowanej na ten dzien pod okiem Anny
Gryniewicz i Renaty Skoczylas w celu uswietnienia tegorocznych
obchodéow Dnia Bialej Laski, ktore w dniu 8 pazdziernika br. w
gronie czlonkow macierzystego Kota PZN oraz osob, ktoére nam
sprzyjaja 1 nas wspomagaja swietowano w lubaczowskim MDK.

W pierwszy tegoroczny
mrozny pazdziernikowy
poranek na  wspomniane
uroczystosci przybyla dosy¢
spora grupa ludzi z dysfunkcja
wzroku z calego naszego
rozlegtego powiatu, aby we
wlasnym — 1 nie tylko — gronie
spotka¢ si¢, porozmawial i




cieszy¢ sie chwila, ktorg na ten czas przeznaczyt nam los...

Tym razem odznakg ,,Przyjaciel Niewidomych” uhonorowano
p. Mari¢e Magon jako wyraz wdzigcznosci za to, co w trakcie swojej
kadencji na rzecz naszego Srodowiska uczynita petlnigc funkcje
Burmistrza Miasta Lubaczowa.

W tym roku nasze uroczysto$ci swoja obecnoscig m.in.
zaszczycili:
- przewodniczaca Rady Powiatu Jadwiga Palczynska
- Burmistrz Lubaczowa — Krzysztof Szpyt
- Burmistrz MiG Oleszyce — Andrzej Gryniewicz
- sekretarz Starostwa Powiatowego — Wladystaw Szyk
- sekretarz Gminy Wiejskiej Lubaczéw — Mariusz Pierog
- dyrektorzy: MDK — Andrzej Kindrat, Poradni Psychologiczno —
Pedagogiczne; — Malgorzata Jachyra-Mazepa, PCPR - Beata
Lenczuk, MBP — Katarzyna Pelc Antonik, prezes lubaczowskiej
oraz jarostawskiej struktury PSD — Stanistawa Woszczak 1 Grzegorz
Grabon oraz tak zacne — wspomagajace Srodowisko - osoby, jak
Arkadiusz Markiewicz, Marta Fircowicz Mazurek, czy Ania Has.
Tak jak aura, tak 1 my wszyscy zgromadzeni w ten czas w
g - " lubaczowskim MDK - wraz z

uptywem czasu — ulegaliSmy
swoistemu ociepleniu — czy
wrecz spoufaleniu -, aby w

| | = przy cieptej szklance kawy lub
| - B herbaty oraz na miare wlasnych
finansowych mozliwos$ci zastawionym stole.

Wydaje si¢, ze nasze spotkanie — biesiade — realizowano w
zgodzie z drugg sentencjg artystycznego przekazu dzieci z Zalesia o
tresci: CARPE DIEM! , co oznacza ,.chwytaj dzien” lub ttumaczac
szczegotowiej: ,,Chwytaj dzien, bo przeciez nikt sie nie dowie, jakq
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nam przysztos¢ zgotujg bogowie..."” Wydaje si¢, ze obie
zacytowane we wstepie mysli w jakis sposob ukierunkowaty przebieg
spotkania dodajac mu swoistej filozoficznej pikanterii, bo zaiste w

_I:L.. - | naszej sytuacji naprawde¢

=" nalezy cieszy¢ si¢ tym, co daje
nam ten czas, czyli obecna
chwila. Za przezyte ,,w
tym duchu” chwile serdecznie
dziekuje  wszystkim  moim
podopiecznym,  ktorzy  nie
&, zlekcewazyli zaproszenia 1 w
' mrozny poranek przybyli w
wyznaczonym dniu do Lubaczowa; naszym Gosciom, ktorzy
uswietnili je swoja obecnoscig, pedagogom 1 dzieciom ze Szkoly
Podstawowej z Zalesia za to, ze unaocznily nam to, co w zyciu jest
najwazniejszym oraz ,,ludziom zza kadru”, czyli Marioli Florczak,
Malgorzacie Strycharz oraz wszystkim funkcyjnym pracownikom
MDK, ktérzy w jakikolwiek sposdb na nasza rzecz wyswiadczyli
jakakolwiek pomoc 1 prace.

To dzigki wszystkim wymienionym w trakcie spotkania
mogliSmy mowi¢ o naszych newralgicznych problemach 1 sprawach
dotyczacych m.in. rehabilitacji, orzecznictwa o niepelnosprawnosci,
szkolen rehabilitacyjnych, czy zabezpieczenia w specjalistyczny
sprzet.

Oby za rok znowu byto nam dane spotkac si¢ w podobny czas w
podobnym gronie, aby moc podzigkowac¢, podsumowac lub prosi¢ o
wsparcie naszych spraw oraz obejrze¢ kolejne filozoficzno -
umoralniajace przedstawienie dzieci, ktore od lat - juz tradycyjnie -
uswietniajg nam nasze uroczystosci.

Ropczyce - 14 pazdziernika
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W tym roku od godz. 10" w ropczyckiej restauracji ,,Stoneczna”
w gronie 32 osOb — reprezentantow ropczyckiego Kota PZN — oraz 9

zaproszonych gosci obchodzono lokalne obchody DBL.

e e B Po przywitaniu oraz

. odczytaniu

okolicznosciowego referatu

zrealizowano czesC
artystyczng, ktorym byl

"3 wystgp rodzimej poetki

Zuzanny Ostafin, ktéra —

jak zwykle — z wielkim

przejeciem recytowata swoje utwory w ten m.in. sposoéb wzruszajac i

uwrazliwiajac widownig.

Wsrdd nich zasiedli: dyr. biura ZO Podkarpackiego PZN
Malgorzata Musialek, wice staroscina Powiatu Ropczycko-
Sedziszowskiego Dorota Strzyz, Burmistrz Ropczyc - Boleslaw
Bujak, Burmistrz Se¢dziszowa Malopolskiego — Bogustaw Kmie¢,
wojtowie, dyr. PCPR 1 inni.

& y 'W - ' W trakcie spotkania
28 al o omawiano sprawy biezace
srodowiska, snuto

' perspektywiczne plany na rok

przyszty, w ktorym Koto PZN

4 Ropczycach bedzie

| $wietowato Jubileusz 40-lecia.

Nie omieszkal tego
faktu niechcacy publicznie
oglosi¢ prezes Majka, aby do
ich  obchodéow  finansowo
zmobilizowa¢  goszczonych
samorzgdowcow w ten sposob
m.in. pragnac sobie




zabezpieczy¢ srodki na organizacje wspomnianego Jubileuszu.

W tak zacnym gronie bawiono si¢ do wczesnych godzin
popoludniowych przy okazji snujac plany zwigzane nie tylko z 40-
leciem, ale 1 ze statutowa dziatalnos$cig na rzecz srodowiska, czyli jak
najskuteczniejszym wywigzywaniem si¢ z podjetych wobec niego
obowigzkow.

Jarostaw — 15 pazdziernika

W Jarostawiu DBL — jak od lat — rozpoczeto §wietowac od
godz. 15" w czwartek 15 pazdziernika br. w Restauracji ,,Klasyczna”
Tadeusza Stowika przy ul. Stowackiego.

Zrealizowano je wedle z gory przyjetego programu:

- przywitanie 1 wystgpienie zaproszonych gosci
- informacje biezace
- poczestunek
- rozstrzygniecie konkursu — wreczenie nagrod
- wspOlna zabawa

O lokalnych obchodach DBL prezes Ewa Bednarczyk m.in.
powiedziata: ,,W trakcie tegorocznego spotkania w restauracji

,Klasyczna” bawilismy sie do godz. 22 we wrecz rodzinnej

atmosferze. Spotkanie potraktowalismy jako czas na podsumowanie
18



konczqcej sie kadencji przy okazji finalizujgc wiele konkursow i
przedsiewzie¢ duzo wczesniej zainaugurowanych. Jak zwykle dopisat
nam wiasciciel lokalu Tadeusz Stowik, prezes przemyskiego Kola
PZN Renata Fronc oraz sponsor Krzysio Guzowski. Szkoda, ze znowu
zawiedli przedstawiciele lokalnych wladz, co jest mi bardzo trudno
wyttumaczyc i zrozumiec.

W trakcie spotkania kazdemu pragnelismy sprawic¢ przyjemnosc
honorujgc jego osiggniecia i trud doceniajgc wszelakiego rodzaju
sukcesy poczynajgc od rekodzieta, poprzez arteterapie oraz sukcesy
sportowe  moich  podopiecznych, co bylo mile przyjete.
Podsumowujqgc: ,,Laska” — jak zwykle, zgodnie z tradycjqg - przeszia
na wysokim poziomie we
. wrecz rodzinnej atmosferze,
| na czym nam niezmiernie —
jako  organizatorom — —
zalezato” — tyle z krétkiej,
ale treSciwej wypowiedzi,
ktora idealnie oddaje ducha 1
atmosfere tegoz spotkania.

Klimkowka - 17 pazdziernika br. godz. 19%°

- to miejsce, data 1 czas inauguracji
obchodow Dnia Bialej Laski na szczeblu
Okregu PZN zrealizowanych ,na wyjezdzie”
w jednym z obiektow Dworu ,,Ostoia” w
Klimkoéwce k. Krosna.

Tegoroczne obchody DBL na szczeblu
Okrggu PZN, to wrecz kameralna 1
hermetycznie  zrealizowana impreza na
wyjezdzie, o ktorej poziomie niech zaswiadcza
zdjecia w tekscie oraz fotorelacja na drugiej
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oktadce.

Tym razem swoje $wigto przezywalismy tylko we wilasnym
gronie w podswiadomosci majgc cigzacg nad nami odpowiedzialnos¢
przed Okre;gowym ZJ azdem naszego stowarzyszenia.

Byl to wigc czas refleksji oraz rozmoéw nad minionym czasem
oraz snuciem planow na przysztos¢ tak w ogole, jak 1 personalnie —
oczywiscie w powigzaniu z naszym Srodowiskiem - przeplatany
tancem, rozmowami, czy wysluchiwanej serwowanej przez didzeja
muzyKki.

Mielec - 22 pazdziernika

- to data realizacji lokalnych obchodéw DBL w Mielcu, ktére w
tym roku w Restauracji ,,Retro Park” zrealizowali w godz. 14%-22%
7. czg$ciowo doﬁnansowanego spotkania skorzystalo wraz z

przewodnikami okoto 70
0sOb, ktore SW0jJ3
- obecnoscia zaszczycili
dyr. biura ZO PZN
Malgorzata Musialek,
wicestarosta Maria
Napieracz, pelnigcy
obowigzki dyr. PCPR
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Beata Kardys.

7 ‘ Tegoroczne
o mieleckie obchody DBL,
Ty ,’ to debiut w ich
i ’1 organizacji Agatki
2> i Pogody, ktorg w ich
organizacji bardzo
mocno wspierata Ewa
Maziarz 1 Maria

Borowiec, bez ktorych tak uczciwie konkluduje — nigdy by temu
zadaniu nie sprostala.

Przednio, czyli bardzo dobrze, bawili si¢ w tak muzyki
serwowanej przez zespdt ,Kazki®, ktéry im przez ten czas
towarzyszyt, bawit i ich rozweselat.

Przemysl - 24 pazdziernika

Juz tradycyjnie — mozna rzec, ze od lat - czlonkowie Kota PZN
w Przemyslu lokalne obchody DBL w godz. 15% — 24" obchodzili w
Buszkowicach w restauracji ,,Galleon”, w ktorej zgromadzilo si¢
grubo ponad 100 osob.

Jak zwykle spotkanie zainaugurowalo odczytanie stosownego
referatu, a potem Wyslruchano prawie godzinny artystyczny wystep
ludzi wywodzacych si¢ z PKSiRNiS
,Podkarpacie” oraz Kola PZN, w
ktorym prym wiodly tak znane osoby,
= jak : Lucyna Krzan, Halinka
Domaradzka, Basia Solek, Wanda
Kulinska, Janina Melnyk Darek
Pankiewicz, czy Robert Ukleja,
ktorych przygotowal instruktor muzyki

p. Marcinczak.
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W tym roku swojg obecnoscig zaszczycili ich m.in.: wiceprezes
SN ,,Start” Jerzy Golab, wiceprezes ZO Podkarpackiego PZN Ewa
Bednarczyk, aktyw PKSiRNiS ,,Podkarpacie” na czele z prezesem
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Klubu Stanistawem S¢kiem oraz liderzy przemyskiego ZK PZN.

Po inaugurujgcej zabaweg czeSci artystycznej nastgpil czas
plaséw, do ktérych przygrywa zespdl ,,Revers” mniej lub bardziej
intensywnie bawigc ich az do potnocy.

Dobrej zabawie sprzyjatlo wszystko, to jest odpowiednia aura,
towarzystwo, energetyzujacy biesiadnikow zespdt oraz smakowite
potrawy serwowane w trakcie balu przez restauracje.

Bawiono si¢ dobrze, nie zawiodla logistyka, czyli akcja
odwozenia wynajetymi autobusami do Przemysla 1 okolic
uczestnikOw imprezy, wigec powinny by¢ z tego tytulu tylko same
pozytywne wspomnienia, opinie 1 komentarze.

Krosno - 28 pazdziernika
W tym roku lokalne obchody DBL krosnianie ,,duchowo”
zainaugurowali Msza §w. odprawiong w intencji srodowiska w dniu

26 pazdziernika br. w kosciele oo. franciszkanow, zas ,,cielesnie”
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dopiero 28 tegoz miesiaca bawiac sie od godz. 15" - kolejno po raz
piaty - w krosnienskiej restauracji ,,Hermina™.

Okolicznosciowe
spotkanie zainaugurowat
prezes Bogdan Sadowski,
. ktory odczytaniem
" stosownego referatu
wszystkim przyblizyl geneze
| DBL, po czym przywital
zaproszonych Gosci, w tym -

co z dumg podkresla —
prezesa ZO PZN Ryszarda Cebule, ktory do nich zawitat wraz z dyr.
biura Malgorzatqa Musialek. Przy prezydialnym stole rowniez
zasiedli: wiceprezydent Krosna - Bronistaw Baran, pracownicy obu
CPR, tj. powiatowego 1 grodzkiego; przedstawiciele zaprzyjaznionych
organizacji, tj. PSD 1 PTWzK.

W trakcie spotkania odznaka ,,Przyjaciel Niewidomych” - za
niekwestionowane zastugi na rzecz $rodowiska — uhonorowano
znanego z kilku opublikowanych na tamach ,Przewodnika”
opracowan Andrzeja Szarka.

Czes¢ artystyczng uroczystosci stanowito wystuchanie recytacji
wierszy rodzimych poetek méwiacych o naszej niepetnosprawnosci w
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wykonaniu Zofii Gierlach oraz wystuchanie mini koncertu dzieci —
uczestnikoéw krosnienskiego Studia Piosenki ,,Swing”.

Dalsza czes¢ imprezy, to biesiadowanie przy suto zastawionych
stotach oraz przy muzyce na zywo az do godz. 20%.

Tegoroczne krosnienskie obchody DBL w powyzej omdéwione;j
formie ,,$wigtowano” w gronie 85 0sOb, co niewatpliwie stanowilo
nickwestionowang dalszg integracje srodowiska oraz byto dalszym
wzmacnianiem pozytywnego wizerunku tegoz Kota PZN na lokalnym
forum organizacji pozarzadowych, czego 1m z calego serca
gratulujemy.

Powyzsze opracowanie, to czasokres obejmujgcy omowienie
lokalnych obchodow DBL od leskiego zrealizowanego jeszcze 22
wrzesnia, az po ostatnie krosnienskie zrealizowane 28. X. 2015 r.

Mozna rzecz, ze przez miesigc uporalismy sie z wielkim -
omowionym powyzej — logistycznym wyzwaniem w miedzyczasie
realizujgc Okregowy DBL oraz Zebranie Sprawozdawczo Wyborcze
Okregu Podkarpackiego PZN, co nalezy wuznaé¢ za nie lada
organizacyjne osiggniecie ...

Zygflor 2015-11-02

Witryna poetycka

U zarania nowej kadencji nasz styczniowy kqcik poetycki
zaczynamy  lekko nostalgicznie i refleksyjnie. Przynajmniej na
poczgtku roku warto jest sie zatrzymac, zastanowi¢ i co nieco
przemysle¢, aby nie powielac¢ starych bledow, lecz przeciwnie - po
korekcie - is¢ nowa drogg ku lepszemu ...
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W tym celu do przeanalizowania proponuje dwa utwory
debiutujgcej przed rokiem na tamach ,, Przewodnika” Marii Stowik,
aby wyzwoli¢ w Was Szanowni Czytelnicy zaktadane we wstepie — do
tego u zarania Nowego Roku - refleksje, postanowienia i cele ...

Zapraszam do lektury wyeksponowanych utworow.

Przeszlosci nie zmienisz — przyszios¢ mozesz

Mijaja kolejne codzienne dni,
szybko umykaja chwili.

Czy widzisz, ze w kotowrocie tkwisz
1 zycie za szybko ci minie?

Troski, radosci, wazne wydarzenia,
to tylko daty w pamigci.

Zostaja tylko z tego wspomnienia,
co dreczg dusze twa.

Cofnij swoja pamig¢¢ wstecz,
odkrywasz nowe doznania.

A moze tak miates$ juz miec

1 nie wart jestes wspomnienia?

Wybiegnij raczej w swoja przysztosc,
badz zapobiegliwy.

Zadbaj o wlasng madrosc,

a bedziesz szczesliwy.

Nie warto drgczy¢ si¢ wspomnieniami,
niczego juz nie zmienisz.
W przysztosci badz zakochanym,
a wtedy to docenisz.
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ZamysSlenie

Ide¢ przez zycie ludZzmi otoczona,
Lecz tak sama udreczona.

Stysze wiele opinii 1 uwag,

ale kt6z jest bez wad?

Tak ten $wiat stworzony,

ze kazdy dzis umegczony.

W codziennos¢ zaplatany,

W rdzne sprawy zagmatwany.

Czy zawsze juz tak bedzie,
ze spokoju si¢ nie znajdzie?
Bo te dni tak umykaja

1 spokojnie spa¢ nie daja.

Mam taka cichg nadzieje,
ze jednak co$ zmienig.
Moze zostawi¢ po sobie odrobing refleks;i,

zastanowienia 1 sugestii.

autor utworow: Maria Stowik
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17. X. 2015 r. - obchody DBL na szczeblu ZO PZN




	Wedle wiedzy i znawcy ludowych obyczajów - slawisty oraz historyka literatury i kultury polskiej - Aleksandra Brücknera określeniu tego czasu  wywodzi się od słowa „tyki”, które w tym zimowym niesprzyjającym czasie żyjący według agrarnego r...
	Inna genealogia  nazwy tego czasu jego imię kojarzy ze słowem  „stykać”. To wtedy przecież styka się - czyli łączy – stary rok z Nowym Rokiem.  Styczeń charakteryzuje się silnymi lodowatymi wiatrami oraz malowanymi przez mróz na szybach nies...
	Jego łacińska  nazwa Ianuarius została zapożyczona przez większość języków europejskich i  pochodzi od rzymskiego boga początku – Janusa.
	Rozpoczyna się 2016 rok, a wraz z nim  pełnia działalności nowych ekip  we wszystkich strukturach i na wszystkich szczeblach w naszym Okręgu PZN, które wybieraliśmy od wczesnej wiosny roku ubiegłego akcję kończąc 20 października 2015 r. w t...
	Tak więc – jak mówi stare porzekadło – „W imię Boże” do intensywnej roboty na rzecz naszego stowarzyszenia, „bo” – jeśli tego sami nie zrobimy, to „nikt nam w tym nie pomoże…”
	31 stycznia 1956 r. zmarł Alan Alexander Milne – angielski pisarz, autor książek dla dzieci, którego książki zostały przetłumaczone na wiele języków świata, np.: „Kubuś Puchatek”, czy „Chatka Puchatka”               (ur. 1882 r.).

